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Fornleifakönnun í Hrossadal í landi Miðdals 

 

Vegna fyrirhugaðrar efnistöku var gerð fornleifakönnun í Hrossadal í landi jarðarinnar 

Miðdals í Mosfellsbæ að beiðni ráðgjafafyrirtækisins Alta. 

Fengin voru túnakort af jörðinni Miðdal frá Þjóðskjalasafni Íslands og 

örnefnaskrá frá Örnefnastofnun Íslands. Í þessum gögnum kom ekkert fram sem 

benti til þess að fornleifar væru á fyrirhuguðu efnistökusvæði. 

Vettvangskönnun var gerð á svæðinu miðvikudaginn 22. júní og föstudaginn 

24. júní. Aðstæður til skráningar voru góðar, skýjað, nokkuð hvasst en þurrt báða 

dagana. Efnistökusvæðið er um 1 km2 að stærð, 500 m breitt og 2 km langt og liggur 

að mestu samsíða Nesjavallavegi. Svæðið er að mestu vaxið grámosa og er 

meirihluti þess stórþýfður mó en inn á milli eru grjóturðir og ógrónir melar. Fyrri 

daginn var efnistökusvæðið sjálft skoðað auk vegstæðis skv. tillögu 2 og voru engar 

fornleifar sjáanlegar á yfirborði. Síðari daginn var fyrirhugað vegstæði skv. tillögu 3 

skoðað en þar voru heldur engar fornleifar sjáanlegar á yfirborði. Þar sem engar 

fornleifar eru á svæðinu er ekkert því til fyrirstöðu að farið geti fram efnistaka í 

Hrossadal. 

 

 

Skriðuklaustri í Fljótsdal, 29. júní 2005 

 

Albína Hulda Pálsdóttir 

Fornleifafræðingur 
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1 Almennt 
Verkfræðistofunni Fjölhönnun ehf. hefur verið falið að meta hljóðstig frá umferð á 
Nesjavallarvegi vegna áætlana um grjótnám í Miðdal.   
Vegna áætlana um námuvinnslu í Miðdal er gert ráð fyrir að umferð á þungum bílum 
aukist um Nesjavallarveg með tilheyrandi áhrifum á sumarhúsabyggð sem er næst 
veginum, eða um 100 m frá vegi.   

2 Forsendur útreikninga  

2.1 Almennt 

Útreikningar miðast við samnorrænan staðal fyrir hljóðútreikninga, Road Traffic Noise 

- Nordic Prediction Method [1].  Miðað er við að hljóðgjafi sé 0,5 m frá yfirborði vegar 
og móttakandi hljóðs um 2 m yfir yfirborði lands.  Gert er ráð fyrir í útreikningum að 
land sé flatt, jarðvegur mjúkur og að hæð vegar sé um 1 m frá landyfirborði. 
Reiknað er hljóðstig fyrir bæði 50m og 100m frá vegi. 
Reiknað er út grunnhljóðstig 10 m frá vegi, frádráttur vegna fjarlægðar að móttakanda 
og dempun á hljóðstigi vegna tegund jarðvegs.  Reiknuð eru bæði jafngildishljóðstig 
fyrir umferð yfir heilan sólarhring og hámarkshljóðstig frá einum þungum bíl sem ekur 
framhjá. 
Við útreikninga á hljóðstigi er ekki tekið tillit til ýmissa áhrifaþátta sem geta leitt til 
hækkunar eða lækkunar á hljóðstigi.  T.d. er ekki tekið tillit til notkunar á 
nagladekkjum sem veldur hækkun á hljóðstigi og ekki til veðurfarslega aðstæðna, þ.e. 
vindi, úrkomu og hitastigi sem getur valdið hækkun eða lækkun á hljóðstigi. 

2.2 Kröfur um hljóðvist 

2.2.1 Jafngildishljóðstig Leq

Í reglugerð um hávaða [2] eru gefin upp viðmiðunargildi og leiðbeiningargildi fyrir 
umferðarhávaða, jafngildishljóðstig í dB(A) á sólarhring.  Sjá töflu 1. 

Frávik* [db(A)] 
Grunntafla Nýskipulag [db(A)]

I II 

Innanhúss:    
Íbúðarhúsnæði 30 40 30 
Kennslu- og sjúkrastofur 30 35 30 
Hávaðalitlir vinnustaðir 40 50 40 
    
Utan við glugga    
Íbúðarhúsnæði 55 (45) 65 70/55** 
Kennslu- og sjúkrastofur 55 (45) 60 70 
    
Útisvæði    
Útivistarsvæði í þéttbýli 55 (45) 65  
Sumarhúsabyggð 45 (40) 65 70 
Tafla1.  Viðmiðunargildi (leiðbeiningargildi) fyrir umferðarhávaða.[2] 

*  Frávik: I  Veruleg breyting á umferðaræð í byggð sem fyrir er. 
II  Nýbyggingarsvæði í eldri byggð eða endurnýjun byggðar sem fyrir er 
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**  70/55 merkir að viðmiðunarkrafan um 55 db(A) utan við opnanlegan glugga skal vera 
uppfyllt fyrir a.m.k. helming íveruherbergja í hverri íbúð.  Annars er leyfilegt hljóðstig utan við 
opnanlegan glugga allt að 70 dB(A).  

Viðmiðunargildi innanhúss í töflu 1 miðast við lokaðan glugga.  Viðmiðunargildi utan 
við húsvegg á jarðhæð og utan við opnanlegan glugga í töflunni eru frísviðsgildi, 
annaðhvort mæld beint án áhrifa frá endurkastandi flötum, eða mæligildi við húshlið 
leiðrétt m.t.t. áhrifa frá endurkastandi flötum, eða mæligildi við húshlið leiðrétt m.t.t. 
áhrifa frá endurkastandi flötum.  [2] 

2.2.2 Hámarkshljóðstig LAFmax

Hámarkshljóðstig LAFmax er hámarksgildi þegar einn þungur bíll ekur framhjá 
móttakanda hljóðsins.  Hámarkshljóðstig er hæsta hljóðstig sem hljóðmælir sýnir fyrir 
ákveðinn mælitíma, þegar hann er stilltur á staðlaða tímastillingu “FAST” (0,25 sek) og 
er það mælt í dB(A).  Skv.[1] er notað LAFmax5% frá umferð og er það hljóðstig sem 5% 
af þungum bílum fara yfir. 
Hvorki í [2] né ÍST 45 Hljóðvist-Flokkun íbúðarhúsnæðis [3] er að finna utandyra 
viðmiðunargildi fyrir hámarkshljóðstig frá umferð en í [3] er að finna innandyra 
hámarksgildi frá umferð.  Þar er gefið gildið 45 dB(A) fyrir C klassa.  Þá er miðað við 
að hljóðið komi fyrir a.m.k. 10 sinnum að næturlagi (kl 22-06). 
Í Retningslinjer for vegtrafikkstøy [4], frá norska umhverfisráðaneytinu er að finna 
viðmiðunargildi fyrir hámarkshljóðstig frá umferð, innandyra og utandyra, og miðast 
gildin við nótt (kl 22-06).  Hámarksgildið utan við húsvegg fyrir íbúðarhús er 70-80 
dB(A) og heilsustofnanir 65-75 dB(A).  Innandyra er hámarksgildið, m.v. lokaða 
glugga, fyrir íbúðarhús 45-55 dB(A) og heilsustofnanir 40-50 dB(A). 

2.3 Umferðarforsendur 

Umsagnaraðili hefur ekki í höndum haldbærar upplýsingar um umferð á 
Nesjavallarvegi á þessum stað.  
Ætla má að nokkrir fólksbílar keyri þessa leið á degi hverjum en ef að til námuvinnslu 
kemur í Miðdal má gera ráð fyrir töluverðri aukningu á þungaumferð vegna flutninga á 
efni.
Í útreikningum er gert ráð fyrir 50 fólksbílum/dag en skv. skýrslu Efnistaka í landi 

Miðdals, tillaga að matsáætlun [5] er gert ráð fyrir 60 bílum/dag af þungum bílum.  
Miðað er við 60 km/klst. hraða á bílum. 

3 Niðurstöður
Viðmiðunarmörk fyrir jafngildishljóðstig er 45 dB(A) sem gildir fyrir nýskipulag 
sumarhúsabyggðar. 
Niðurstöður útreikninga gefa jafngildishljóðstig )(44 AdBLAeq  50m frá vegi sem er 

undir viðmiðunarmörkum.  Útreikningar gefa )(37 AdBLAeq  100 m frá vegi sem er 

undir viðmiðunarmörkum. 
Viðmiðunarmörk fyrir hámarkshljóðstig er 70-80 dB(A) sem gildir utan við húsvegg 
íbúðarhúss og að næturlagi (kl 22-06). 
Niðurstöður útreikninga gefa hámarkshljóðstig )(68max AdBLAF  50 m frá vegi sem er 

undir viðmiðunarmörkum [4].  Útreikningar gefa )(58max AdBLAF  100 m frá vegi 

sem er undir viðmiðunarmörkum [4].   
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1 Almennt 
Verkfræðistofunni Fjölhönnun ehf. hefur verið falið að meta hljóðstig frá umferð á 
Nesjavallarvegi vegna áætlana um grjótnám í Miðdal.   
Vegna áætlana um námuvinnslu í Miðdal er gert ráð fyrir að umferð á þungum bílum 
aukist um Nesjavallarveg með tilheyrandi áhrifum á sumarhúsabyggð sem er næst 
veginum.   

2 Forsendur útreikninga  

2.1 Almennt 

Útreikningar miðast við samnorrænan staðal fyrir hljóðútreikninga, Road Traffic Noise 

- Nordic Prediction Method [1].  Miðað er við að hljóðgjafi sé 0,5 m frá yfirborði vegar 
og móttakandi hljóðs um 2 m yfir yfirborði lands.  Gert er ráð fyrir í útreikningum að 
land sé flatt, jarðvegur mjúkur og að hæð vegar sé um 1 m frá landyfirborði. 
Reiknað er hljóðstig fyrir bæði 50m og 100m frá vegi. 
Reiknað er út grunnhljóðstig 10 m frá vegi, frádráttur vegna fjarlægðar að móttakanda 
og dempun á hljóðstigi vegna tegund jarðvegs.  Reiknuð eru bæði jafngildishljóðstig 
fyrir umferð yfir heilan sólarhring og hámarkshljóðstig frá einum þungum bíl sem ekur 
framhjá. 
Við útreikninga á hljóðstigi er ekki tekið tillit til ýmissa áhrifaþátta sem geta leitt til 
hækkunar eða lækkunar á hljóðstigi.  T.d. er ekki tekið tillit til notkunar á 
nagladekkjum sem veldur hækkun á hljóðstigi og ekki til veðurfarslega aðstæðna, þ.e. 
vindi, úrkomu og hitastigi sem getur valdið hækkun eða lækkun á hljóðstigi. 

2.2 Kröfur um hljóðvist 

2.2.1 Jafngildishljóðstig Leq

Í reglugerð um hávaða [2] eru gefin upp viðmiðunargildi og leiðbeiningargildi fyrir 
umferðarhávaða, jafngildishljóðstig í dB(A) á sólarhring.  Sjá töflu 1. 

Frávik* [db(A)] 
Grunntafla Nýskipulag [db(A)]

I II 

Innanhúss:    
Íbúðarhúsnæði 30 40 30 
Kennslu- og sjúkrastofur 30 35 30 
Hávaðalitlir vinnustaðir 40 50 40 
    
Utan við glugga    
Íbúðarhúsnæði 55 (45) 65 70/55** 
Kennslu- og sjúkrastofur 55 (45) 60 70 
    
Útisvæði    
Útivistarsvæði í þéttbýli 55 (45) 65  
Sumarhúsabyggð 45 (40) 65 70 
Tafla1.  Viðmiðunargildi (leiðbeiningargildi) fyrir umferðarhávaða.[2] 

*  Frávik: I  Veruleg breyting á umferðaræð í byggð sem fyrir er. 
II  Nýbyggingarsvæði í eldri byggð eða endurnýjun byggðar sem fyrir er 
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**  70/55 merkir að viðmiðunarkrafan um 55 db(A) utan við opnanlegan glugga skal vera 
uppfyllt fyrir a.m.k. helming íveruherbergja í hverri íbúð.  Annars er leyfilegt hljóðstig utan við 
opnanlegan glugga allt að 70 dB(A).  

Viðmiðunargildi innanhúss í töflu 1 miðast við lokaðan glugga.  Viðmiðunargildi utan 
við húsvegg á jarðhæð og utan við opnanlegan glugga í töflunni eru frísviðsgildi, 
annaðhvort mæld beint án áhrifa frá endurkastandi flötum, eða mæligildi við húshlið 
leiðrétt m.t.t. áhrifa frá endurkastandi flötum, eða mæligildi við húshlið leiðrétt m.t.t. 
áhrifa frá endurkastandi flötum.  [2] 

2.2.2 Hámarkshljóðstig LAFmax

Hámarkshljóðstig LAFmax er hámarksgildi þegar einn þungur bíll ekur framhjá 
móttakanda hljóðsins.  Hámarkshljóðstig er hæsta hljóðstig sem hljóðmælir sýnir fyrir 
ákveðinn mælitíma, þegar hann er stilltur á staðlaða tímastillingu “FAST” (0,25 sek) og 
er það mælt í dB(A).  Skv.[1] er notað LAFmax5% frá umferð og er það hljóðstig sem 5% 
af þungum bílum fara yfir. 
Hvorki í [2] né ÍST 45 Hljóðvist-Flokkun íbúðarhúsnæðis [3] er að finna utandyra 
viðmiðunargildi fyrir hámarkshljóðstig frá umferð en í [3] er að finna innandyra 
hámarksgildi frá umferð.  Þar er gefið gildið 45 dB(A) fyrir C klassa.  Þá er miðað við 
að hljóðið komi fyrir a.m.k. 10 sinnum að næturlagi (kl 22-06). 
Í Retningslinjer for vegtrafikkstøy [4], frá norska umhverfisráðaneytinu er að finna 
viðmiðunargildi fyrir hámarkshljóðstig frá umferð, innandyra og utandyra, og miðast 
gildin við nótt (kl 22-06).  Hámarksgildið utan við húsvegg fyrir íbúðarhús er 70-80 
dB(A) og heilsustofnanir 65-75 dB(A).  Innandyra er hámarksgildið, m.v. lokaða 
glugga, fyrir íbúðarhús 45-55 dB(A) og heilsustofnanir 40-50 dB(A). 

2.3 Umferðarforsendur 

Umsagnaraðili hefur ekki í höndum haldbærar upplýsingar um umferð á 
Nesjavallarvegi á þessum stað.  
Ætla má að nokkrir fólksbílar keyri þessa leið á degi hverjum en ef að til námuvinnslu 
kemur í Miðdal má gera ráð fyrir töluverðri aukningu á þungaumferð vegna flutninga á 
efni.
Í útreikningum er gert ráð fyrir 50 fólksbílum/dag á hraða 90 km/klst en skv. skýrslu 
Efnistaka í landi Miðdals, tillaga að matsáætlun [5] er gert ráð fyrir 60 bílum/dag af 
þungum bílum.  Áætlaður hraði þungra bíla er 80 km/klst. 

3 Niðurstöður
Viðmiðunarmörk fyrir jafngildishljóðstig er 45 dB(A) sem gildir fyrir nýskipulag 
sumarhúsabyggðar. 
Niðurstöður útreikninga gefa jafngildishljóðstig )(48 AdBLAeq  50m frá vegi sem er 

yfir viðmiðunarmörkum.  Útreikningar gefa )(41 AdBLAeq  100 m frá vegi sem er 

undir viðmiðunarmörkum. 
Viðmiðunarmörk fyrir hámarkshljóðstig er 70-80 dB(A) sem gildir utan við húsvegg 
íbúðarhúss og að næturlagi (kl 22-06). 
Niðurstöður útreikninga gefa hámarkshljóðstig )(70max AdBLAF  50 m frá vegi sem er 

í viðmiðunarmörkum [4].  Útreikningar gefa )(60max AdBLAF  100 m frá vegi sem er 

undir viðmiðunarmörkum [4].  Taka ber fram að líklega er lítil sem engin þungaumferð 
á veginum að næturlagi. 
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Verk: Miðdalsnáma, grjótnám    

             

Vegna mats á umhverfisáhrifum.    

             

Málefni: Uppfærðar forsendur við hljóðvistarútreikninga     

                         

Þetta minnisblað gerir grein fyrir uppfærðum forsendum fyrir hljóðvistarútreikninga sem 
unnir voru í maí 2006 vegna mats á umhverfisáhrifum fyrir grjótnám úr Miðdalsnámu.  
Breytingar þessar voru gerðar í nóvember 2006 og voru í framhaldi gefin út hljóðvistarkort af 
svæðinu.
Eftirfarandi breytingar voru gerðar á hljóðvistarútreikningum: 

Umferðarmagn þungra bíla aukið í 80 bíla/dag (var 60 bílar/dag) eftir 
Nesjavallarvegi. 
Umferðarhraði fyrir fólksbíla og þunga bíla aukinn í 70 km/klst (var 60 km/klst). 

Gert var hljóðvistarkort í hljóðforriti SoundPLAN 6.3.  Útreikningar byggjast á 
hæðarlínugrunni af svæðinu og réttri staðsetningu byggðar næst Nesjavallarvegi. 
Niðurstöður útreikninga gefa jafngildishljóðstig yfir sólarhring og eru sýndar á hljóðkorti í 
lit.
Hljóðkort 1 og 2 sýna jafngildishljóðstig meðfram Nesjavallarvegi á því svæði sem er næst 
frístundabyggð.  Hljóðkort 3 sýnir hvernig hægt er að uppfylla viðmiðunarmörk um hljóðstig 
við skipulagða frístundabyggð vestan Krókatjarnar, þar sem ekki standa sumarhús í dag, með 
því að koma fyrir hljóðvörnum meðfram Nesjavallavegi.  Með þessum hávaðavörnum er 
hægt að ná hljóðstigi niður fyrir 45 dB(A) sem er viðmiðunargildi fyrir sumarhúsabyggð 
(fyrir utan húsvegg) skv. reglugerð um hávaða. 

Ritað:  Júlíus Þór Júlíusson 
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